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1. Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Selostus

Kutsu vanhusneuvoston kokoukseen on hallintosaannon 161 §:n mukaan annettava vahintaan
kaksi paivaa ennen kokousta, mikali mahdollista. Kutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja
paikka seka kasiteltavat asiat. Kutsu tah&n kokoukseen on lahetetty 21.1.2025.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasddannén 3 §:n mukaan
vanhusneuvosto on paatdsvaltainen, kun lasna on yli puolet jasenista.

Hallintosdaannon 169 §:n mukaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasné olevat seka sen, onko
kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Paatosesitys

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

pPaatos

Todettiin kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paattsvaltaiseksi.
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2. Poytakirjantarkistajien valinta

Selostus

Hallintosdannon 181 §:n mukaan poytékirjan pitamisesta ja sisallostéa vastaa toimielimen
puheenjohtaja. Poytékirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa poytakirjanpitaja. Poytakirja
tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa
sahkdisesti.

Tarkoituksena on, ettd kussakin kokouksessa valitaan kaksi poytéakirjantarkastajaa
vuorojarjestyksessa. Poytakirja tarkastetaan ja allekirjoitetaan kokouksen jalkeen sahkdisessa
jarjestelmassa ja poytékirja asetetaan taman jalkeen julkisesti nahtaville hyvinvointialueen
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet | Varha pdytakirjan tarkastusta seuraavana arkipaivana.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto paattaa, etta taman kokouksen poytékirjantarkastajiksi valitaan Anne Juntti ja
Riitta Graan.

Paatos

Vanhusneuvosto paatti valita taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi Anne Juntin ja Riitta
Graanin.


https://www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/paatoksenteko-ja-hallinto/vaikuttamistoimielimet-ja-neuvottelukunnat-0
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3. Tydjarjestyksen hyvaksyminen

Selostus

Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei vanhusneuvosto toisin paata.
Paatosesitys

Vanhusneuvosto hyvaksyy esityslistan tyojarjestykseksi.

Paatos

Vanhusneuvosto hyvaksyi esityslistan tyojarjestykseksi siten, ettéa Inkeri Kauppila-Nummisen
puheenvuoro lisdtdan kohtaan 7. Jasenten esille tuomat asiat.
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4. Kaatumisen ehkéisy Varhassa: Kaatumisen ehké&isyn toimintamalli

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Sari Sirkela

Selostus

Varsinais-Suomen hyvinvointialueella on kaynnistetty Varha-tasoinen kaatumisen ehkaisyn
toimintamalli. Toimintamallin kehittaminen ja kayttdonottaminen kohdentuvat merkittavaan osaan
Varhan asukkaista.

Suomen vaesto ikaantyy voimakkaasti, erityisesti hyvin idkkaiden osuus kasvaa Suomessa
nopeasti. Kaatumisen riski kasvaa ja joka toinen yli 80-vuotiaista kaatuu vahintaan kerran
vuodessa. Kaatumiset ovat yleisimpia syita lonkkamurtumissa (yli 90 %) ja aivovammoissa (65 %).
Vuonna 2023 Suomessa oli yli 8967 lonkkamurtumaa yli 65-vuotiailla. Varhan alueella 65 vuotta
tayttaneilla esiintyi lonkkamurtumia 0,6 % (n=743) vastaavan ikdisesta vaestosta vuonna 2023.
Lonkkamurtumien kustannukset ovat 30 000 euroa/ kaatuminen ensimmaisena vuonna.

Kaatumisen ehkdaisyn toimintamallissa tavoitteena on; Kaatumisista johtuvat lonkkamurtumat ja
niiden hoitojaksot 65-vuotta tayttaneilla vahenevat vuodesta 2023 vuoteen 2025 loppuun (- 10 %,
n=75.)

Toimintamallissa panostetaan ikaantyneiden tietamyksen ja omaehtoisen toimintakyvykkyyden
parantamiseen. Vaestoviestintdé toteutetaan asukkaille monissa eri kanavissa. Varhan
henkildkuntaa koulutetaan tunnistamaan kaatumisriskissa olevia aiemmin seka riskiin puuttumista
tehostetaan sotepalveluissa. Ikdantyneiden kaatumisriski arvioidaan Varhassa eri palvelualoilla
systemaattisesti, nayttéon perustuen ja yhtenaisesti. Asiakkaille luodaan palvelualueittain ja
yksikoittdin kaatumisen ehkaisyn toimintamallit. Lisaksi kehitetaan palveluohjausta kuntien
likuntapalveluihin sekd kolmannen sektorin palveluihin. Tiedolla johtamisen hyddyntaminen
jatkuvassa kehittamisessa on myo6s osa toimintamallia.

Toimintamallilla on vaikuttavuutta rahoituspohjan vahvistumisen (hyte-kerroin) kautta seka
hoitokulut vahenevat kaatumisten takia syntyvien lonkkamurtumien vahentyessa. Hyte-kerroin
vaikuttaa niin hyvinvointialueen kuin kuntien rahoituspohjaan. Lonkkamurtuman vuoksi sairaalassa
hoidettujen yli 65-vuotiaiden osuus prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta tulee olemaan
tulosindikaattorina hyvinvointialueella ja kaatumishoitojaksot tulosindikaattori kunnalle.

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kasityksen kaatumisen ehkaisysta Varhalla, on kokoukseen
pyydetty asiantuntija Sari Sirkela.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi kaatumisen ehkaisyn toimintamallin toimenpiteet.
Paatos

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi kaatumisen ehkaisyn toimintamallin toimenpiteet.
Liitteet:

Liite 1. Kaatumisen ehkaisyn toimintamalli
Liite 2. Kaatumisen ehkaisyn esite
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5. Voimaa vanhuuteen Varsinais-Suomessa

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Voimaa vanhuuteen -ohjelma edistaa viela kotona itsenaisesti parjaavien, toimintakyvyltaan
heikentyneiden ikaihmisten (padosin 75+) liikkumiskykyéa, osallisuutta ja itsenaista selviytymista
terveysliikunnan avulla.

Tavoitteena on loytaa vahan liikkkuvat iakkaat, lisata heille tarkoitettua voima- ja
tasapainosisaltoista rynmaliikuntaa, likuntaneuvontaa, ulkoilua ja vertaisohjattua toimintaa.
Kuntakohtaisen kehittamistyon lisaksi luodaan yhteisia toimintatapoja Varsinais-Suomen alueelle
seka lisataan niin kuntien keskinaista kuin koko hyvinvointialueen vélista yhteistyota ikaantyneiden
likunnassa. Tyon keskidssa on rakentaa sujuva polku Varsinais-Suomen hyvinvointialueen,
kuntien ja jarjestdjen palveluiden vdlille. Kolmivuotisesta kehittamistyosta vastaa Ikainstituutti.

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kasityksen Voimaa vanhuuteen hankkeesta, on kokoukseen
pyydetty Ikainstituutista erityisasiantuntija Heli Starck.

Paatosesitys
Vanhusneuvosto saa tiedoksi selostuksen Voimaa vanhuuteen hankkeen tilanteesta Varsinais-
Suomessa.

Paatos
Vanhusneuvosto sai tiedoksi Voimaa vanhuuteen hankkeen tilannekatsauksen.

Liite 3. Voimaa vanhuuteen esittely
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6. Vanhusneuvoston toimintakertomus v.2024

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Minna Pohjola

Selostus

Vanhusneuvoston laatii vuosittain toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen. Puheenjohtaja
esittelija ovat valmistelleet vanhusneuvoston toimintakertomusluonnoksen v.2024 (liite 4).

Paatosesitys

Vanhusneuvosto hyvéksyy toimintakertomuksen v.2024.
pPaatos

Vanhusneuvosto hyvaksyi toimintakertomuksen v.2024.

Liite 4. Vanhusneuvoston toimintakertomus v.2024
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7. Jasenten esille tuomat asiat

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Minna Pohjola

Selostus

Tarkoituksena on, ettd jokaisessa vanhusneuvoston kokouksessa jasenella on mahdollisuus tuoda
esille edustamansa kunnan ikaihmisiin liittyvia hyvinvointialueen toimialueeseen (sosiaali- ja
terveyspalvelut seké pelastuspalvelut) liittyvia asioita. Kokoukseen osallistujilta pyydettiin
ilmoittamaan 20.1.2025 mennessa sahkopostilla esittelija Minna Pohjolalle mahdollinen
puheenvuoro 30.1.2025 vanhusheuvoston kokouksessa.

Puheenvuoron kokoukseen on pyytanyt Anne Juntti (Salon asiat) ja Ghita Edmark (Kemidnsaaren
asiat).

Varhan kirfjaamo on vastaanottanut 17.12.2024 Turun vanhusneuvoston kannanoton digitaalisista
palveluista (lite 5). Asiakasjohtaja Pasi Oksanen on vastannut 17.1.2025 kannanottoon ja vastaus
on valitetty Turun vanhusneuvostolle (liite 6).

Kokouskasittely

Anne Juntti kertoi turvapalveluiden tilanteen Salon osalta parantuneen siten, ettd 11.2.2025 alkaen
on tarjolla yksityinen palveluntuottaja AddSecure Smart Care Oy. Huoli on kuitenkin edelleen
palvelun hinnasta. Palvelun hinta on turvapuhelinlaitteisto 57 €/kk, auttamiskaynti 99 €/kpl.

Anne Juntti toi esille vanhusneuvoston tehtdvan palveluiden riittdvyyden arvioinnissa. Varsinais-
Suomen hyvinvointialue on saanut 20.1.2025 eduskunnan apulaisoikeusasiamiehelta
huomautuksen idkkaiden ymparivuorokautisen palveluasumisen jarjestamisesta, sen
viivastymisesta seka siihen liittyvasta ohjeistamisesta. Anne on selvittanyt Salon tilannetta ottaen
yhteytta 28.1.2025 yksityisiin palvelun tarjoajiin (7 kpl) ja Salon terveyskeskuksen vuodeosastolle.
Yksityisella puolella oli vapaana 20 paikkaa ja 8 henkilda odotti jatkohoitopaikkaa Salon
terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Teija Tiusanen kertoi, ettéa Varhalle on perustettu tydéryhma, jonka tavoitteena on l6ytaa ratkaisu
jatkohoitopaikan jonotilanteeseen.

Liséksi Anne Juntti toi esille huolen ikdantyneiden lautakunnan 29.1.2025 paatoksestd, jossa
Salossa sijaitsevan Paukkulakodin toiminta on tarkoitus korvata uudisrakennuksella, ja sen
kaytosta on tarkoitus luopua kokonaan sisdilmaongelmien vuoksi. Lisdksi syyna on Paukkulakodin
toimitilojen sopimattomuus toimintaan Varhan nakokulmasta.

Ghita Edmark kertoi Kemidnsaaren vanhus- ja vammaisneuvoston huolesta ikdéntyneiden
palveluissa. Han toi esille palveluiden vaikutusten arvioinnin, kustannusvaikuttavuuden ja tasa-
arvoisuuden. Erityisesti turvapalvelut, rontgen- ja laboratoriopalvelut ja ateriapalvelut koetaan, etta
eivat ole asiakaslahtoisia, kustannustehokkaita ja ymparistoystavallisia. Huolta aiheuttavat myds
pitkat matkat palveluihin. Tasa-arvon, asiakaslahtodisen tehokkaan palvelun,
kustannustehokkuuden ja kaksikielisyyden saavuttamiseksi Varhan tulisi hyvaksya
erikoisratkaisuja reuna-alueille, kuten Kemidnsaarelle ja saaristoon.

Inkeri Kauppila-Numminen toi esille kuntien erilaiset k&ytannt omaishoidon ja paivatoiminnan
osalta. Muutamilla kunnilla, esim Lieto, on omaishoidon tiimi, joka kdy asiakkaiden kotona
hoitamassa asiakasta, kun omaishoitaja menee asioille eli kayttaa lakivapaita nain. Tata
kaivattaisiin kaikkiin kuntiin. Samoin kaivattaisiin kuntouttavaa paivatoimintaa kerran viikossa.
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Ulla-Maija Vierimaa kertoi, ettéd Turun kaupungin vanhusneuvosto kasittelee Varhan antamaa
vastausta kannanottoon digitaalisista palveluista seuraavassa kokouksessa.

Paatosesitys
Merkita&n tiedoksi vanhusneuvoston jasenten esille tuodut asiat ja sovitaan mahdolliset
toimenpiteet.

pPaatos
Merkitddn tiedoksi vanhusneuvoston jasenten esille tuodut asiat. Pyritdan saamaan seuraavaan

vanhusneuvoston kokoukseen kuljetuspalveluiden, ikaneuvolatoiminnan, omaishoidon ja
kuntouttavan paivatoiminnan vastaavat asiantuntijat.

Liitteet:
Liite 5. Kannanotto digitaalisista terveyspalveluista
Liite 6. Vastaus kannanottoon digitaalisista terveyspalveluista
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8. Tiedotettavat asiat

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Kuntakierrokset kevat 2025
11.3.2025 Taivassalo, Vehmaa, Kustavi, 23.4.2025 Nousiainen, 5/2025 Laitila ja Marttila

THL:n kysely ikdaihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien tukemisen
kehittamisesta

Kyselyn tavoitteena oli saada tietoa kevaalla 2024 toteutettavan terveyden edistamisen
maararahahaun valmistelun tueksi. Sahkdinen kysely lahetettiin helmikuussa 2024.
Vanhusneuvoston puheenjohtaja ja esittelija vastasivat kyselyyn. Kyselyn tulokset julkaistiin
joulukuussa 2024 (liite 7).

Liikkuva resurssikeskuksen pysakkikuulumisia

Liikkuva resurssikeskus on Turun Lahimmaispalveluyhdistys ry:n organisoimaa toimintaa
yhteistydssa Varsinais-Suomen hyvinvointialueen kanssa. Liikkuva resurssikeskus vie tietoa
senioreille ja samalla keratddn kuulumisia kentalta tiedoksi eri tahoille. Vuonna 2024 Liikkuvalla
resurssikeskuksella oli Varsinais-Suomen alueella 171 pysékkia, kiersimme kaikki Varsinais-
Suomen kunnat vahintdan kerran, joissain useammin. Tiedon viennin, neuvonnan ja kavijoiden
kuulemisen liséksi Liikkuva resurssikeskus on koonnut senioreiden esille nostamia asioita (liite 8).

Palkkiot
Varhan palkkiomaksupaivat ovat 15.4.2025, 15.7.2025, 15.10.2025.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto saa tiedoksi tiedotettavat asiat.

Paatos

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi tiedotettavat asiat.

Liitteet:

Liite 7. THL:n kyselytulokset ikdihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien

tukemisen kehittdmisesta
Liite 8. Liikkuvan resurssikeskuksen pysakkikuulumiset vuodelta 2024
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9. Kokouksen paattdminen

Paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.36.
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1. Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Selostus

Kutsu vanhusneuvoston kokoukseen on hallintosaannon 161 §:n mukaan annettava vahintaan
kaksi paivaa ennen kokousta, mikali mahdollista. Kutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja
paikka seka kasiteltavat asiat. Kutsu tah&n kokoukseen on lahetetty 21.1.2025.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasddannén 3 §:n mukaan
vanhusneuvosto on paatdsvaltainen, kun lasna on yli puolet jasenista.

Hallintosdaannon 169 §:n mukaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasné olevat seka sen, onko
kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Paatosesitys

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

pPaatos

Todettiin kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paattsvaltaiseksi.
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2. Poytakirjantarkistajien valinta

Selostus

Hallintosdannon 181 §:n mukaan poytékirjan pitamisesta ja sisallostéa vastaa toimielimen
puheenjohtaja. Poytékirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa poytakirjanpitaja. Poytakirja
tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa
sahkdisesti.

Tarkoituksena on, ettd kussakin kokouksessa valitaan kaksi poytéakirjantarkastajaa
vuorojarjestyksessa. Poytakirja tarkastetaan ja allekirjoitetaan kokouksen jalkeen sahkdisessa
jarjestelmassa ja poytékirja asetetaan taman jalkeen julkisesti nahtaville hyvinvointialueen
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet | Varha pdytakirjan tarkastusta seuraavana arkipaivana.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto paattaa, etta taman kokouksen poytékirjantarkastajiksi valitaan Anne Juntti ja
Riitta Graan.

Paatos

Vanhusneuvosto paatti valita taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi Anne Juntin ja Riitta
Graanin.



https://www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/paatoksenteko-ja-hallinto/vaikuttamistoimielimet-ja-neuvottelukunnat-0
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3. Tydjarjestyksen hyvaksyminen

Selostus

Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei vanhusneuvosto toisin paata.
Paatosesitys

Vanhusneuvosto hyvaksyy esityslistan tyojarjestykseksi.

Paatos

Vanhusneuvosto hyvaksyi esityslistan tyojarjestykseksi siten, ettéa Inkeri Kauppila-Nummisen
puheenvuoro lisdtdan kohtaan 7. Jasenten esille tuomat asiat.
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4. Kaatumisen ehkéisy Varhassa: Kaatumisen ehké&isyn toimintamalli

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Sari Sirkela

Selostus

Varsinais-Suomen hyvinvointialueella on kaynnistetty Varha-tasoinen kaatumisen ehkaisyn
toimintamalli. Toimintamallin kehittaminen ja kayttdonottaminen kohdentuvat merkittavaan osaan
Varhan asukkaista.

Suomen vaesto ikaantyy voimakkaasti, erityisesti hyvin idkkaiden osuus kasvaa Suomessa
nopeasti. Kaatumisen riski kasvaa ja joka toinen yli 80-vuotiaista kaatuu vahintaan kerran
vuodessa. Kaatumiset ovat yleisimpia syita lonkkamurtumissa (yli 90 %) ja aivovammoissa (65 %).
Vuonna 2023 Suomessa oli yli 8967 lonkkamurtumaa yli 65-vuotiailla. Varhan alueella 65 vuotta
tayttaneilla esiintyi lonkkamurtumia 0,6 % (n=743) vastaavan ikdisesta vaestosta vuonna 2023.
Lonkkamurtumien kustannukset ovat 30 000 euroa/ kaatuminen ensimmaisena vuonna.

Kaatumisen ehkdaisyn toimintamallissa tavoitteena on; Kaatumisista johtuvat lonkkamurtumat ja
niiden hoitojaksot 65-vuotta tayttaneilla vahenevat vuodesta 2023 vuoteen 2025 loppuun (- 10 %,
n=75.)

Toimintamallissa panostetaan ikaantyneiden tietamyksen ja omaehtoisen toimintakyvykkyyden
parantamiseen. Vaestoviestintdé toteutetaan asukkaille monissa eri kanavissa. Varhan
henkildkuntaa koulutetaan tunnistamaan kaatumisriskissa olevia aiemmin seka riskiin puuttumista
tehostetaan sotepalveluissa. Ikdantyneiden kaatumisriski arvioidaan Varhassa eri palvelualoilla
systemaattisesti, nayttéon perustuen ja yhtenaisesti. Asiakkaille luodaan palvelualueittain ja
yksikoittdin kaatumisen ehkaisyn toimintamallit. Lisaksi kehitetaan palveluohjausta kuntien
likuntapalveluihin sekd kolmannen sektorin palveluihin. Tiedolla johtamisen hyddyntaminen
jatkuvassa kehittamisessa on myo6s osa toimintamallia.

Toimintamallilla on vaikuttavuutta rahoituspohjan vahvistumisen (hyte-kerroin) kautta seka
hoitokulut vahenevat kaatumisten takia syntyvien lonkkamurtumien vahentyessa. Hyte-kerroin
vaikuttaa niin hyvinvointialueen kuin kuntien rahoituspohjaan. Lonkkamurtuman vuoksi sairaalassa
hoidettujen yli 65-vuotiaiden osuus prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta tulee olemaan
tulosindikaattorina hyvinvointialueella ja kaatumishoitojaksot tulosindikaattori kunnalle.

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kasityksen kaatumisen ehkaisysta Varhalla, on kokoukseen
pyydetty asiantuntija Sari Sirkela.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi kaatumisen ehkaisyn toimintamallin toimenpiteet.
Paatos

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi kaatumisen ehkaisyn toimintamallin toimenpiteet.
Liitteet:

Liite 1. Kaatumisen ehkaisyn toimintamalli
Liite 2. Kaatumisen ehkaisyn esite
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5. Voimaa vanhuuteen Varsinais-Suomessa

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Voimaa vanhuuteen -ohjelma edistaa viela kotona itsenaisesti parjaavien, toimintakyvyltaan
heikentyneiden ikaihmisten (padosin 75+) liikkumiskykyéa, osallisuutta ja itsenaista selviytymista
terveysliikunnan avulla.

Tavoitteena on loytaa vahan liikkkuvat iakkaat, lisata heille tarkoitettua voima- ja
tasapainosisaltoista rynmaliikuntaa, likuntaneuvontaa, ulkoilua ja vertaisohjattua toimintaa.
Kuntakohtaisen kehittamistyon lisaksi luodaan yhteisia toimintatapoja Varsinais-Suomen alueelle
seka lisataan niin kuntien keskinaista kuin koko hyvinvointialueen vélista yhteistyota ikaantyneiden
likunnassa. Tyon keskidssa on rakentaa sujuva polku Varsinais-Suomen hyvinvointialueen,
kuntien ja jarjestdjen palveluiden vdlille. Kolmivuotisesta kehittamistyosta vastaa Ikainstituutti.

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kasityksen Voimaa vanhuuteen hankkeesta, on kokoukseen
pyydetty Ikainstituutista erityisasiantuntija Heli Starck.

Paatosesitys
Vanhusneuvosto saa tiedoksi selostuksen Voimaa vanhuuteen hankkeen tilanteesta Varsinais-
Suomessa.

Paatos
Vanhusneuvosto sai tiedoksi Voimaa vanhuuteen hankkeen tilannekatsauksen.

Liite 3. Voimaa vanhuuteen esittely
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6. Vanhusneuvoston toimintakertomus v.2024

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Minna Pohjola

Selostus

Vanhusneuvoston laatii vuosittain toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen. Puheenjohtaja
esittelija ovat valmistelleet vanhusneuvoston toimintakertomusluonnoksen v.2024 (liite 4).

Paatosesitys

Vanhusneuvosto hyvéksyy toimintakertomuksen v.2024.
pPaatos

Vanhusneuvosto hyvaksyi toimintakertomuksen v.2024.

Liite 4. Vanhusneuvoston toimintakertomus v.2024
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7. Jasenten esille tuomat asiat

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Asiantuntija Minna Pohjola

Selostus

Tarkoituksena on, ettd jokaisessa vanhusneuvoston kokouksessa jasenella on mahdollisuus tuoda
esille edustamansa kunnan ikaihmisiin liittyvia hyvinvointialueen toimialueeseen (sosiaali- ja
terveyspalvelut seké pelastuspalvelut) liittyvia asioita. Kokoukseen osallistujilta pyydettiin
ilmoittamaan 20.1.2025 mennessa sahkopostilla esittelija Minna Pohjolalle mahdollinen
puheenvuoro 30.1.2025 vanhusheuvoston kokouksessa.

Puheenvuoron kokoukseen on pyytanyt Anne Juntti (Salon asiat) ja Ghita Edmark (Kemidnsaaren
asiat).

Varhan kirfjaamo on vastaanottanut 17.12.2024 Turun vanhusneuvoston kannanoton digitaalisista
palveluista (lite 5). Asiakasjohtaja Pasi Oksanen on vastannut 17.1.2025 kannanottoon ja vastaus
on valitetty Turun vanhusneuvostolle (liite 6).

Kokouskasittely

Anne Juntti kertoi turvapalveluiden tilanteen Salon osalta parantuneen siten, ettd 11.2.2025 alkaen
on tarjolla yksityinen palveluntuottaja AddSecure Smart Care Oy. Huoli on kuitenkin edelleen
palvelun hinnasta. Palvelun hinta on turvapuhelinlaitteisto 57 €/kk, auttamiskaynti 99 €/kpl.

Anne Juntti toi esille vanhusneuvoston tehtdvan palveluiden riittdvyyden arvioinnissa. Varsinais-
Suomen hyvinvointialue on saanut 20.1.2025 eduskunnan apulaisoikeusasiamiehelta
huomautuksen idkkaiden ymparivuorokautisen palveluasumisen jarjestamisesta, sen
viivastymisesta seka siihen liittyvasta ohjeistamisesta. Anne on selvittanyt Salon tilannetta ottaen
yhteytta 28.1.2025 yksityisiin palvelun tarjoajiin (7 kpl) ja Salon terveyskeskuksen vuodeosastolle.
Yksityisella puolella oli vapaana 20 paikkaa ja 8 henkilda odotti jatkohoitopaikkaa Salon
terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Teija Tiusanen kertoi, ettéa Varhalle on perustettu tydéryhma, jonka tavoitteena on l6ytaa ratkaisu
jatkohoitopaikan jonotilanteeseen.

Liséksi Anne Juntti toi esille huolen ikdantyneiden lautakunnan 29.1.2025 paatoksestd, jossa
Salossa sijaitsevan Paukkulakodin toiminta on tarkoitus korvata uudisrakennuksella, ja sen
kaytosta on tarkoitus luopua kokonaan sisdilmaongelmien vuoksi. Lisdksi syyna on Paukkulakodin
toimitilojen sopimattomuus toimintaan Varhan nakokulmasta.

Ghita Edmark kertoi Kemidnsaaren vanhus- ja vammaisneuvoston huolesta ikdéntyneiden
palveluissa. Han toi esille palveluiden vaikutusten arvioinnin, kustannusvaikuttavuuden ja tasa-
arvoisuuden. Erityisesti turvapalvelut, rontgen- ja laboratoriopalvelut ja ateriapalvelut koetaan, etta
eivat ole asiakaslahtoisia, kustannustehokkaita ja ymparistoystavallisia. Huolta aiheuttavat myds
pitkat matkat palveluihin. Tasa-arvon, asiakaslahtodisen tehokkaan palvelun,
kustannustehokkuuden ja kaksikielisyyden saavuttamiseksi Varhan tulisi hyvaksya
erikoisratkaisuja reuna-alueille, kuten Kemidnsaarelle ja saaristoon.

Inkeri Kauppila-Numminen toi esille kuntien erilaiset k&ytannt omaishoidon ja paivatoiminnan
osalta. Muutamilla kunnilla, esim Lieto, on omaishoidon tiimi, joka kdy asiakkaiden kotona
hoitamassa asiakasta, kun omaishoitaja menee asioille eli kayttaa lakivapaita nain. Tata
kaivattaisiin kaikkiin kuntiin. Samoin kaivattaisiin kuntouttavaa paivatoimintaa kerran viikossa.
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Ulla-Maija Vierimaa kertoi, ettéd Turun kaupungin vanhusneuvosto kasittelee Varhan antamaa
vastausta kannanottoon digitaalisista palveluista seuraavassa kokouksessa.

Paatosesitys
Merkita&n tiedoksi vanhusneuvoston jasenten esille tuodut asiat ja sovitaan mahdolliset
toimenpiteet.

pPaatos
Merkitddn tiedoksi vanhusneuvoston jasenten esille tuodut asiat. Pyritdan saamaan seuraavaan

vanhusneuvoston kokoukseen kuljetuspalveluiden, ikaneuvolatoiminnan, omaishoidon ja
kuntouttavan paivatoiminnan vastaavat asiantuntijat.

Liitteet:
Liite 5. Kannanotto digitaalisista terveyspalveluista
Liite 6. Vastaus kannanottoon digitaalisista terveyspalveluista
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8. Tiedotettavat asiat

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Kuntakierrokset kevat 2025
11.3.2025 Taivassalo, Vehmaa, Kustavi, 23.4.2025 Nousiainen, 5/2025 Laitila ja Marttila

THL:n kysely ikdaihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien tukemisen
kehittamisesta

Kyselyn tavoitteena oli saada tietoa kevaalla 2024 toteutettavan terveyden edistamisen
maararahahaun valmistelun tueksi. Sahkdinen kysely lahetettiin helmikuussa 2024.
Vanhusneuvoston puheenjohtaja ja esittelija vastasivat kyselyyn. Kyselyn tulokset julkaistiin
joulukuussa 2024 (liite 7).

Liikkuva resurssikeskuksen pysakkikuulumisia

Liikkuva resurssikeskus on Turun Lahimmaispalveluyhdistys ry:n organisoimaa toimintaa
yhteistydssa Varsinais-Suomen hyvinvointialueen kanssa. Liikkuva resurssikeskus vie tietoa
senioreille ja samalla keratddn kuulumisia kentalta tiedoksi eri tahoille. Vuonna 2024 Liikkuvalla
resurssikeskuksella oli Varsinais-Suomen alueella 171 pysékkia, kiersimme kaikki Varsinais-
Suomen kunnat vahintdan kerran, joissain useammin. Tiedon viennin, neuvonnan ja kavijoiden
kuulemisen liséksi Liikkuva resurssikeskus on koonnut senioreiden esille nostamia asioita (liite 8).

Palkkiot
Varhan palkkiomaksupaivat ovat 15.4.2025, 15.7.2025, 15.10.2025.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto saa tiedoksi tiedotettavat asiat.

Paatos

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi tiedotettavat asiat.

Liitteet:

Liite 7. THL:n kyselytulokset ikdihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien

tukemisen kehittdmisesta
Liite 8. Liikkuvan resurssikeskuksen pysakkikuulumiset vuodelta 2024
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9. Kokouksen paattdminen

Paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.36.
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